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FARMACOLOGIA GERAL — HISTORICO E EVOLUCAO

A origem das doencas, até os fildsofos gregos, qei@se sempre atribuida as causas
sobrenaturais como castigo dos deuses ou infringtaoutrem sob a forma de intencdes
ruins como “mau-olhado” ou outros meios semelhamigsreocupagéo com a explicagao da
saude e da doenca, sem ser em bases sobrenatasaisy com a filosofia grega, e, sua busca
de uma explicagéo da constituicdo da natureza.

Teorias foram desenvolvidas em vérias escolas m&djecgas como Knidos, Crotona e Kos.
Na escola de Kos, onde Hipdcrates seria alunondebe@u-se, pela primeira vez, a idéia de
uma patologia geral, oposta a idéia original, quwalecia anteriormente, de que as doencas
eram sempre limitadas a um anico érgéo.

Segundo esta escola, 0os processos morbidos erdadoslesuma reacado da natureza a uma
dada situacé@o, em que havia um desequilibrio hupsmado, entdo, a doenca, constituida de
trés fases: a apepsia, caracterizada pelo apargdme desequilibrio; a pepsis, onde a febre,
a inflamacdo e o pus eram devidos a reacdo do ,cerpocrisis ou lysis, onde se dava a
eliminacado respectivamente, brusca ou lenta, doehes em excesso.

A idéia de que espiritos animais percorriam o0s ownoriginada também por alguns
pensadores gregos, permaneceu corrente até o s€¥illoquando ficou demonstrada a
natureza elétrica na condugéo nervosa.

Desde seus primoérdios, o ser humano percebeu ibgsebeirativos das plantas medicinais,
notando que de alguma forma sob a qual o vegetdicinal era administrado (pé, cha, banho
e outros) proporcionava a recuperacao da saudeldaduo.

As plantas medicinais, utilizadas ha milhares desarservem de base para estudos na
producdo de novos medicamentos. Estima-se que 80pbplilacdo no Terceiro Mundo faz
uso de fitoterapicos, sendo que 85% destes possxieatos de plantas medicinais

A cultura brasileira sofreu sérias influéncias destistura de etnias, tanto no aspecto
espiritual, como material, fundindo-se aos conheaiws existentes no pais.

A palavraFarmacologia é derivada dpharmakon de origem grega, com Vvarios significados
desde uma substancia de uso terapéutico ou conemeede uso mistico ou sobrenatural,
sendo utilizados na Antigliidade como remeédios (@u estes objetivos) até mesmo insetos,
vermes e humus. Provavelmente, as plantas tivenfiomémcia importante na alimentacéo,
para alivio, e, também para casos de envenenameritomem primitivo. Algumas plantas e
animais com caracteristicas toxicas, ja eram atltiz para a guerra, execugdes de individuos,
e, para a caca. A Histéria registra que Cledpastoti algumas plantas em suas escravas
guando decidiu suicidar. Cerca de 4.000 anos a<£.sumerianos conheciam os efeitos
psiquicos provocados pelo 6pio, inclusive tambéra panelhora da diarréia.

A palavradroga origina do holandés antigivoog que significa folha seca, pois, antigamente
guase todos os medicamentos eram feitos a basegdgais. Embora em francés drogue
signifique erva, relacionada por alguns autoresocararigem da palavra droga, a maioria dos
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autores, fundamentando-se em antigos dicionarfoman que se deve a palavra droog a
origem do nome.
Embora a Farmacologia tenha sido reconhecida caémwia no final do século XIX, na
Alemanha, as ervas ja serviam para a manipulacaeerdédios ha bastante tempo, e, as
drogas de origem vegetal predominaram no trataméasodoencas até a década de 1920
quando a induastria farmacéutica moderna iniciouesedvolvimento produzindo produtos
quimicos sintéticos.
Como aBiomedicina é uma das mais novas profissbes da area de saudedica-se ao
conhecimento da estrutura e funcdo do organismoahamaos mecanismos causais das
doencas, aos métodos de investigacao cientifieanélise complementar de diagndstico, a
analise quimica e microbiolégica do meio ambievitgndo a melhoria da qualidade de vida
da populacéo, ou seja, a Biomedicina investigaoasghs humanas, suas causas, e, a formas
de combaté-las.
A disciplina Farmacologia neste Curso envolve 0s conhecimentos necessaias gsse
profissional de saude, pois, consiste no estudmeoanismo pelo qual os agentes quimicos
afetam a fungdes dos sistemas biolégicos, portdetégrma ampla, pois, envolve o estudo da
interacdo dos compostos quimicos (drogas) com gsn@mos vivos atuando, em maioria,
através da influéncia das moléculas das drogasoestituintes das células.
A Farmacologia é utilizada com os objetivos terapéicos (seja para curar ou controlar
doencas ou aliviar sintomas), preventivos (por exgsto, vacinas, e, fluoragéo da agua), e,
diagnésticos (por exemplo, contrastes usados em ees).
As espécies principalmente vegetais possuem um rieesenal de compostos quimicos
sendo que muitos desses podem ser ativos como aneghtos, e, um dos fatores que
contribui para a larga utilizagdo de plantas para ihedicinais no Brasil é o grande niumero
de espécies vegetais encontradas no pais. Nosiltimos, tem aumentado a aceitagdo da
Fitoterapia no Brasil, resultando em crescimentprdducao industrial dos laboratorios.
Acredita-se que a flora mundial contenha 250 n#l08 mil espécies, e, o Brasil contribui
aproximadamente com 120 mil dessas espécies, attyeipenas cerca de 10% da flora do
nosso Pais tem sido estudada de modo cientéissim, a regulamentacado Beomedicina
constitui um importante passo também para a pesqgie pode levar as necessarias
descobertas, e, producdes de novos medicamendos,da o profissional Biomédico poder
atuar em todos os niveis de atencdo a saude, antigse em programas de promocao,
manutencgdo, prevencao, protecdo, e, recuperacsaide.
Devido ao numero crescente de novos farmacos, ecaséncias de desastres terapéuticos
tornam-se imprescindiveis o estudo, e, a atuakrzagéstante dos profissionais de saude que
acompanham o uso dos farmacos.

CONCEITOS DE DROGAS E MEDICAMENTOS — ASPECTOS LEGAIS

Atualmente, aroga é definida como sendo qualquer substéncia queaade modificar a
funcdo dos organismos vivos, resultando em muddigjal®gicas ou de comportamento.
Assim, a droga consiste em qualquer substanciaicaigque possui a capacidade de produzir
efeito farmacologico, ou seja, que provoque alfigacfuncionais ou sométicas. Se estas
alteracbes forem benéficas, podemos denominafadeaco ou droga-medicamento ou
apenasnedicamentq e, se forem maléficas denominamos de t6xico ogadtoxico.

O farmaco ou medicamento corresponde a droga-mmaditta de estrutura quimica bem
definida, e, também tem sido conceituado como at@nbia quimica que € o principio ativo
do medicamento, portanto, consistindo no produtondaéutico, tecnicamente obtido ou
elaborado, com finalidades que podem ser profdaticurativas, paliativas, para evitar a
gravidez ou para fins de diagndstico.

O principio ativo corresponde a substancia (ou grupo destas), refdpeinpela acao
terapéutica, com composi¢édo quimica e acao farrbgical conhecidas.

O remédio é qualquer dispositivo que sirva paraatamento do paciente, incluindo a
sugestdo, a massagem, o farmaco ou qualquer outeedimento terapéutico, sendo esta
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palavra muito utilizada pelo leigo como sin6nimcerags de farmaco ou especialidade
farmacéutica.

Os nomes dos medicamentos oficiais em nosso padglinente, sdo determinados pelos
critérios publicados pela Organizacdo Mundial dédegOMS) com o objetivo de padronizar
0s nomes genéricos dos farmacos atravées de lstdecidas como Denominacdes Comuns
Internacionais (DCI) em inglés, e, em espanhol papmsterior adaptagdo em Portugués ou
outro idioma de acordo com o pais.

No Brasil, o Ministério da Saude através do 6rgdo do Governo Federal denominado
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISAhservando os critérios da DCI, aprova
a denominacdo do farmaco ou principio ativo comtceflarmacolégico conhecida como
Denominagdo Comum Brasileira (DCB).

A Farmacopéia corresponde ao conjunto de drogas-medicamentomlafaclas e de uso
corrente consagradas pela experiéncia como efieazdsis, sendo publicages oficiais de
cada pais, e, sujeitas a atualizacao e revisacopuissdes especiais de cientistas.

Quando uma nova substancia quimica é sintetizadaum@a empresa farmacéutica, esta
substancia recebe um_nome quimico ou designacamiagui por exemplo, acido
acetilsalicilico. Durante o processo de investigawficial da utilidade desta estrutura quimica
para ser usada como farmaco, o 6rgao oficial de fr@d caso do Brasil, a ANVISA e
segundo os critérios da OMS) escolhramne genérico(ou nome farmacoldgico segundo
alguns autores), independentemente do fabricaate,a objetivo de ser um nome simples,
conciso, significativo, e, comum (escrito em latmauscula) pelo qual o farmaco deve ser
conhecido como substancia isolada, portanto, cord@arientacdo oficial.

Assim, para o nhome quimico &cido acetilsalicilisbdscolhido o nome genériespirina, e,
sendo aprovado pela Farmacopéia, pode ser conmmadialpelo fabricante que pode utilizar
nomes comerciais diferentes ou iguais ao nome goiou ao nome genérico, desde que seja
devidamente registrado no Ministério da Saude,omste o nome genérico na bula do
medicamento.

Outro exemplo é a substancia quimica 1(25)-3-méve2pnetilpropinoil-L-prolina que
recebeu o nome genérico bem mais simples queagtopril (farmaco anti-hipertensivo).
Medicamento oficialé o farmaco que faz parte da farmacopéia.

O medicamento de referéncigé conceituado como 0 produto inovadegistrado no érgao
federal responsavel pela Vigilancia Sanitadria e emmlizado no Pais, cuja eficacia,
seguranca e qualidade foram comprovadas cientiéogrjunto ao 6rgéo federal competente,
por ocasido do registro. Quando o fabricante negisth medicamento original, o laboratorio
(fabricante) é beneficiado pela Lei das Patentes K° 9.279, de 14/05/1996) que inclui
todos os produtos comerciais originais, assim commedicamentos, tornando a férmula do
medicamento uma propriedade exclusiva do fabricaptertanto, ndo podendo ser
reproduzida sem a sua licenga durante certo pededempo. Apds o vencimento do prazo
legal (estabelecido pela Lei das Patentes), a fé@rtoma-se um patrimdnio publico podendo
ser reproduzida por outros laboratérios.

A especialidade farmacéuticaé o medicamento industrializado, cuja fabricacdo é
regulamentada por normas governamentais, com farmohhecida e de acao terapéutica
comprovada, embalado de modo uniforme e comeragdizom um nome convencional,
sendo, portanto, 0 produto oriundo da industrisnga@uticacom registro na ANVISA, e,
disponivel no mercado.

O Medicamento Genéricoconsiste no medicamento semelhante a um produtefel€ncia

ou inovador, que pretende ser com este intercambigeralmente produzido apds a
expiracdo ou renuncia da protecdo patentaria ououwteos direitos de exclusividade,
comprovada a sua eficacia, seguranca e qualidatsignado pela DCB ou, na sua auséncia,
pela DCI.

No Brasil, os medicamentos genéricos para serenemializados devem ser identificados na
embalagem com uma tarja amarelantendo uma grande letra € a inscricdo Medicamento
Genérico conforme a Lei dos Medicamentos Genéricos (LeiaN®7, de 1999), e, a
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Resolucdo—RDC N° 102 de 30/11/2000 (publicada pRMeISA) que regulamenta todas as
formas de propaganda de medicamentos neste Pais.

Os médicos e os demais prescritores do SistemeoiEcSalde tem a obrigacdo legal de
receitar pelo nome genérico os medicamentos reladims na lista publicada pela ANVISA.
Quando a ANVISA autoriza que uma especialidade daéutica possa ser comercializada
como medicamento genérico, previamente sdo reakztabtes de qualidade com o farmaco
assegurando que a velocidade e extensdo de absog@lois medicamentos (a especialidade
farmacéutica e medicamento genérico) sejam sentekaou seja, tenham a mesma
biodisponibilidade.

A biodisponibilidadecorresponde a fracdo do farmaco administrada lga@ga a circulagédo
sistémica, incluindo a sua curva de concentracdaleetempo na circulacdo sistémica
(podendo depender também da sua excrecéo urin@u@ndo dois farmacos tém a mesma
biodisponibilidade sdo também citados como bioaeites. Portanto, podendo ser
substituido um farmaco pelo o outro, sendo conadiey intercambiaveis

A bioequivalénciaé o estudo comparativo entre as biodisponibilidadi® medicamento de
referéncia (geralmente a especialidade farmac@utcado genérico correspondente, sob a
mesma forma farmacéutica, e, contendo idéntica osig@o qualitativa e quantitativa de
principio(s) ativo(s). Dois farmacos sao bioeqewés quando apresentam
biodisponibilidades comparaveis e tempos para e#rapicos de concentracdo sanglineas
semelhantes.

Medicamento Similar — aquele que contém 0 mesmo Ou 0S Mesmos princiiiess,
apresenta a mesma concentragdo, forma farmacéuiecae administracdo, posologia e
indicacdo terapéutica, preventiva ou diagnésticanddicamento de referéncia registrado no
orgao federal responsavel pela vigilancia sanit@odendo diferir somente em caracteristicas
relativas ao tamanho e forma do produto, prazo de validaebalagem, rotulagem,
excipientes e veiculos, devendo sempre ser ideaudifi por nome comercial ou marca.

No reqistro dos medicamentos similares ndo saaded@s testes de bioequivaléncia.

O medicamento oficinal corresponde ao farmaco preparado na propria faandciacordo
com as normas e doses estabelecidas pela Farmmacapéesentando uma denominacgdo
uniforme. Portanto, todo medicamento oficinal deee oficial (constar na Farmacopéia),
mas, nem todo farmaco oficial € oficinal. As fari&autorizadas a manipular medicamento,
inclusive o que contém psicotropicos ou entorpexentuja atividade requer autorizacao
especial de funcionamento expedido pelo 6rgdo ctanfee do Ministério da Saude, sao
denominadas dearmacias Magistrais

Existem medicamentos introduzidos antes do séclee Xjue continuam sendo utilizados,
por exemplo, a morfina e a atropina (ambos de wrigeegetal), enquanto outros
medicamentos foram proibidos de serem utilizadogddea diferentes causas, como a
toxicidade excessiva, potencial para causar deperaj&alta de comprovacgéo cientifica de
eficacia, possibilidade de estimular o aparecimetgomicrébios patogénicos resistentes.
Foram suspensas as fabricagdes de algumas egpebeslifarmacéuticas devido a associagéo
irracional e/ou perigosa de dois ou mais farmacos.

E, também pode ocorrer que um medicamento sejbigoob uso para tratar um tipo de
disturbio, e, posteriormente, pode ser liberada patar outra doenca, por exemplo, foi o que
aconteceu com talidomida fabricada em 1954, utilizada como hipnoético (quevpca o
sono), foi proibido o uso devido ao efeito teratogé (causando anormalidades no feto), e,
recentemente voltou & Farmacopéia sendo utilizad@aatamento de certos tipos de Doenca
de Hansen (antigamente conhecida como Lepra).

Conceitos de Farmacocinética e Farmacodinamica
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A Farmacocinética estuda o movimento da droga através do organismamhendo a
absorcéo, a distribui¢éo, a biotransformacaoeéipanacdo. Enquantofearmacodinamica,
embora dependa da Farmacocinética, estuda o lecat@b, mecanismo de acao, e, efeitos
das drogas no organismo.
As investigacdes farmacodindmicas pesquisam especiee os efeitos terapéuticos, e,
adversos potenciais; tecidos particularmente atoggie, os sistemas metabdlicos envolvidos
no respectivo mecanismo de agéo. Embora algunseautéo concordem com a comparagao,
mas, em resumo, tem sido utilizada seguinte adfifer. “A Farmacocinética descreve o que
o corpo faz com a droga, enquanto a Farmacodindestada o que a droga faz com o
corpo”.

SUBDIVISOES DA FARMACOLOGIA
Farmacologia geral- estuda os conceitos basicos e comuns a todagasd

Farmacologia especial ou aplicada -estuda os farmacos reunidos em grupos de acgédo
farmacologica semelhante.

Farmacognosia —estuda a origem, as caracteristicas, a estrut@wraita e composi¢ao
quimica das drogas no seu estado natural, de m@@ma, sob a forma de 6rgdos ou
organismos vegetais ou animais, assim como dos esdtsos, sem qualquer processo de
elaboracao. A fitoterapia tem sido estudada.

Farmacotécnica — estuda a preparagdo das formas farmacéuticas soluais os
medicamentos sdo administrados, como em capsulaperssdes, comprimidos e outras
formas. Antigamente, era funcdo exclusiva dos faéuticos bioquimicos, sendo,
atualmente, exercida em maioria pela industria &aéutica.

Farmacoepidemiologia- Aplicagdo do método e raciocinio epidemiolégimm estudo dos
efeitos - benéficos e adversos - e do uso de madits em popula¢des humanas.

Farmacovigilancia - Identificacdo e avaliacdo dos efeitos, agudogréuicos, do risco do
uso dos tratamentos farmacoldgicos no conjunto afulpgdo ou em grupos de pacientes
expostos a tratamentos especificos.

Farmacogenética— estuda os efeitos das drogas em relacdo a gendiecular, inclusive a
natureza genética das reacdes adversas a drogasxdtoplo, em alguns pacientes com
hipertenséo arterial ndo ocorre a diminuicdo dagdme arterial com este medicamento em
doses habitualmente indicada para os demais pesi@orque € rapidamente metabolizado
(por acetilagdo) reduzindo sua atividade devido adifitacdo genética da atividade
enzimatica.

Farmacogeriatria — estuda as variacdes da sensibilidade as drogamcabs metabolismo,
toxicidade, e, excreg¢do das drogas na pessoa itctzindo todos os fatores fisioldgicos e
patolégicos.

Farmacoeconomia— estuda os efeitos das drogas em termos soceier®micos, e, surge
como nova disciplina importante na orientacdo diésées governamentais sobre a politica de
prescricao de farmacos e de assisténcia sanitaria.

Farmacoterapia— corresponde a terapéutica medicamentosa.

Farmacologia experimental- realiza experimentos com medicag¢des e novas slroga



Farmacologia clinica— estuda a aplicacéo clinica das drogas.

Toxicologia— estuda os efeitos toxicos das drogas no organismo

ALGUMAS DEFINICOES BASICAS EM FARMACOLOGIA

Aerossolterapia— administragdo de medicamentos por via inalagmaforma aerossol com
a finalidade de obter a concentragdo do farmaapacelho respiratorio.

Agente quelante- farmaco usado no tratamento de envenenamentonptais, pois, se
coordena com o0s atomos de metais tornando-os malognte inativos. O complexo
metalico resultante no qual ha um anel fechaddate@s formado pela unido de um ligante a
um atomo de metal em dois ou mais pontos é dendmideguelato.

Céapsula— consiste na forma farmacéutica cilindrica, geeailt® constituida de um invélucro
de gelatina, contendo um ou mais farmacos em fadtida ou liquida. A apresentacdo em
capsula tem como objetivos: Eliminar o sabor e/dor @esagradavel; facilitar a deglutigcéo;
facilitar a liberag@o do farmaco.

Centrais Farmacéuticas -Almoxarifados centrais de medicamentos, geralmeatesfera
estadual, onde sao feitas a estocagem e distribpigéa hospitais, ambulatorios e postos de
saude.

Cronofarmacologia — tem o objetivo de relacionar os efeitos das draga organismo de
acordo alteragcbes diurnas e noturnas, portant@cdedo com as variagdes circadianas, ou
seja, relaciona os efeitos das drogas com a crologie do organismo. Por exemplo, alguns
estudos indicam que a aspirina (acido acetils@iilalcanga maior nivel sangiiineo durante
as seguintes 24 horas quando administrada no iwni@ionanhd (7 horas), enquanto 0s
corticosterdides (por via oral ou inalatéria) apréaam melhor resposta quando administrados
a tarde (15 horas) em dose Unica.

Colagogo farmaco que provoca fluxo de bile no intestino.
Colerético— droga que estimula a formacao de bile.

Comprimido - corresponde ao p6 que foi submetido a compressd@m formato préprio.
Muitas vezes podem ser divididos em duas ou quuaries, e, para isso devem ter um sulco
ou pequenas reentrancias que facilita a divisdoatoprimido em partes de acordo com a
dose a ser administrada.

Corantes - Substancias adicionais aos medicamentos, preddietéticos, cosméticos,
perfumes, produtos de higiene e similares, sangeaat@issanitarios e similares, com o efeito
de lhes conferir cor e, em determinados tipos denéticos, transferi-la para a superficie
cutdnea e anexos da pele. Enquangmlalcorante corresponde a substancia que melhora o
sabor da forma farmacéutica, mas, alguns autoiesaah que o edulcorante também é a
substancia que melhora aparéncia do farmaco.

Concentragdo- Quantidade de substancia (s) ativa(s) ou indsivam determinada unidade
de massa ou volume do produto.

Controle de Qualidade- Conjunto de medidas destinadas a garantir, Ejg@amomento, a
producéo de lotes de medicamentos e demais prodbtasgidos por Lei, que satisfagam as
normas de atividade, pureza, eficicia e inocuidade.



7

Dispensacédo- ato de fornecimento do farmaco ao paciente oypcator, de acordo com a
legislagdo em vigor, sendo para muitos medicamembesliante a apresentagdo da receita
médica.

Distribuidor, Representante, Importador e Exportada - empresa que exerga direta ou
indiretamente o comércio atacadista de drogas, caedintos em que suas embalagens
originais, insumos farmacéuticos e de correlatddo Ne deve confundir distribuicdo com
dispensacao, pois, distribuicdo de medicamentos corresponde ao envio de farmaas p
locais previamente autorizados (empresas partesllalu setores de 6Orgdos publicos),
portanto,_ndo significando a entrega direta do o@dénto ao paciente ou comprador como

pessoa fisica

Dose de ataque— consiste na dose Unica que € suficiente paraarel@apidamente a
quantidade do farmaco no organismo atingindo aertnacdo terapéutica. A palavra dose é
derivada do gregdosiso que significa agdo de dar ou o que pode ser dado.

Dose eficaz mediana- corresponde a dose necessaria para produzindesela intensidade
de um efeito em 50% dos individuos.

Dose letal- consiste no efeito observado da morte dos anideagxperiéncia com drogas.

Dradgea ou comprimidos gastrorresistentes— corresponde a forma farmacéutica que €
revestida por substancia que resiste a secreciiicgdscidez), sendo o farmaco liberado no
intestino delgado. Geralmente, a dragea contém Gakem com o medicamento, e, um

revestimento de goma-laca, agucar e corante, eagea € utilizada, mais frequentemente,
para administracao oral de medicamentos irritasilemiucosa géstrica.

Efeito adversoou indesejado— consiste na agéo provocada pelo farmaco difedmefeito
planejado. Alguns autores denominamedi&ito colateraleste efeito imprevisivel, e, que nédo
se encontra relacionado a principal acdo do medintom

Elixir — consiste na preparagdo liquida de um farmaccendatelevada concentracdo de
alcool, acucar, glicerol ou propileno glicol.

Equivalentes Farmacéuticos- Sdo medicamentos que contém o mesmo farmaogjst
mesmo sal ou éster da mesma molécula terapeutitai@ra, na mesma quantidade e forma
farmacéutica, podendo ou ndo conter excipiente#tictfs. Devem cumprir com as mesmas
especificacbes atualizadas da Farmacopéia Brasilejr na auséncia destas, com as
de outros codigos autorizados pela legislacdo tégen, ainda, com outros padrdes aplicaveis
de qualidade, relacionados a identidade, dosagemeza@ poténcia, uniformidade de
conteddo, tempo de desintegracdo e velocidadesdeld¢do, quando for o caso.

Estudos de Utilizacdo de Medicamentos (EUM) S&o aqueles relacionados com a
comercializagéo, distribuigdo, prescricdo e usargglicamentos em uma sociedade, com
énfase sobre as consequéncias médicas, sociais @nOndcas resultantes;
complementarmente, tem-se os estudos de farmalémdi e os ensaios clinicos.

Farmacia - Estabelecimento de manipulacdo de férmulas rragie oficinais, de comércio
de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos reelatos, compreendendo o de
dispensacdo, e, o de atendimento privativo de deideospitalar ou de qualquer outra
equivalente de assisténcia médica.
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Farmoquimicos - Todas as substancias ativas ou inativas quersfeegadas na fabricacéo
de produtos farmacéuticos.

Forma farmacéutica— consiste na forma de apresentacédo do medicangemtexemplo, em
comprimido, capsula, dragea, suspenséo ou outraafdrembrando que, além principio ativo
ou medicamento principal, na forma farmacéuticatern outras substancias na composicao,
como o veiculo, o edulcorante, e, outros.

Formula ou formulagéo — corresponde o conjunto dos componentes de ursdagrescrita
pelo médico ou entdo a composi¢cédo de uma espedalidrmacéutica.

Formulacdo de depoésito— consiste em farmaco com forma lentamente absgrdgdm o
objetivo de reduzir a frequéncia da administracg§eralmente administrada por via
intramuscular, e, dissolvida em 6leo ou como susperde sal insolivePor exemplo, o
farmaco antipsicotico denominado decanoato de babbg (Haldol Decanoato)yjue produz
efeito prolongado devido a difusédo lenta no musculo

Formulario Terapéutico Nacional - Documento que relne os medicamentos disporgneis
um pais e que apresenta informacdes farmacolédiestinadas a promover o uso efetivo,
seguro e econdmico destes produtos.

Guias Terapéuticos Padronizados Cole¢cfes de roteiros terapéuticos preconiza@oa p
doencas diversas.

Hemoderivados- Medicamentos bioldgicos obtidos a partir do plasiumano, submetidos a
processos de industrializagdo, normalizacdo e alentle qualidade, que lhes conferem
qualidade, estabilidade, atividade e especificidade

latrogenia ou iatrogénico ou iatrogénese— (do gregaatros, iatric = médico, medicina, e,
geneinque significa “produzir’) qualquer situacdo adveesa um paciente resultante de um
tratamento feito por um médico, seja em tratamelfi@co ou cirdrgico.

Idiossincrasia - (do grego idio = “proprio de”, esynkrasisque significa “mistura”)
significando a suscetibilidade anormal a um agémie pode ser uma droga) peculiar a um
individuo. Por exemplo, a aspirina mesmo em doseapéuticas, pode provocar crise
asmaética como tem ocorrido com alguns homens cadeiduperior a 30 anos.

Insumos Farmacéuticos - Qualquer produto quimico, ou material (por exkEmpa
embalagem) utilizado no processo de fabricagdadenadicamento, seja na sua formulagéo,
envase ou acondicionamento.

Interacdo aditiva — Corresponde ao uso associado de dois ou maiemtiés farmacos para o
tratamento da mesma doenga com a mesma (ou meficagia, seja em doses menores do
que quando usados isoladamente, seja prolongardioagdo do efeito ou impedindo ou
retardando o surgimento de resisténcia bacteripodendo ser também para aumentar a
adeséo ao tratamento e/ou com objetivo de evitaedurir a incidéncia de efeitos adversos.

Interagdo medicamentosa -Corresponde a interferéncia de um farmaco na ag&@wulo ou

de um alimento ou nutriente na acdo de medicameBtastem interacdes medicamentosas

benéficas ou desejaveis (como a interacdo adigvapteracdes medicamentosas indesejaveis
que determinam a redugéo do efeito terapéuticesultado contrario ao esperado, aumento
da incidéncia de efeitos adversos e/ou no custerdpia sem beneficio terapéutico, portanto,

podendo levar ao fracasso da terapia e/ou progrelssdoenca.
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Existem muitos fatores que podem influenciar a ailsiidade para interacdes
medicamentosas como: Fatores genéticos (predigimosicdesenvolver efeitos adversos),
idade, condi¢bes gerais de saude, fun¢bes rera@pdicas, consumo de etanol, tabagismo,
dieta, e, fatores ambientais. Algumas interagbeslicamentosas podem ser leves néo
exigindo medidas especiais, mas, podem ocorreragiies que apresentam potencial para
causar danos permanentes provocando deteriorag@icactio paciente, hospitalizacdes e
aumento do periodo de internacao.

Janela terapéutica— Significa a area (ou faixa) entre a dose eficainma, e, a dose maxima
permitida. Portanto, corresponde a uma faixa plésedaceitavel na qual os resultados
terapéuticos sao positivos.

Por exemplo, para criangas com peso inferior a @@ Klose diaria do farmaco amoxicilina
pode variar de 20 a 40 mg por quilo de peso, ptriase a crianca tiver 10 Kg de peso
corporal, a dose diaria pode ser no minimo de 26((dividida em trés doses de 8 em 8
horas), e, no maximo de 400 mg do farmaco (divididatrés doses de 8/8 horas). Assim, a
janela terapéutica (dose recomendada) diaria dacarednto amoxicilina para criangas com
0 peso corporal de 10 Kg varia de 200mg a 400mg.

Livro de Receituario Geral - Livro destinado ao registro de todas as prega@sagagistrais
manipuladas em farmacias.

Manipulacdo - Conjunto de operagBes farmacotécnicas, reatzada farmacia, com a
finalidade de elaborar produtos e fracionar espdaides farmacéuticas.

Medicamentos de Controle Especial - medicamentos entorpecentes
ou psicotrépicos e outros relacionados pela AgéReigional de Vigilancia Sanitaria capazes
de causar dependéncia fisica ou psiquica.

Medicamentos de Uso Continuo- Sdo aqueles empregados no tratamento de doencgas
cronicas e/ou degenerativas, utilizados de modtiraom

Medicamentos Essenciaiss Medicamentos considerados basicos e indispeissdypara
atender a maioria dos problemas de salude da pépulag

Medicamento Fitoterapico - Medicamento farmacéutico obtido por processos
tecnologicamente adequados, empregando-se exchena matérias-primas vegetais, com
finalidade profilatica, curativa, paliativa ou pdias de diagnostico. E caracterizado pelo
conhecimento da eficacia e dos riscos de seu ssimacomo pela reprodutibilidade e
constancia de sua qualidade. Nao se considera ameglito fitoterdpico aquele que, na sua
composicao, inclua substancias ativas isoladagudiguer origem, nem as associagdes destas
com extratos vegetais.

Midriatico — Medicamento que dilata a pupila.

Midtico - Farmaco que contrai a pupila (através da coftrda iris).

Notificagéo de Receita - Documento padronizado, acompanhado
de receita, destinado a notificagdo da prescrigsutbstancias e de medicamentos sujeitos a

controle especial.

Ovulo - forma farmacéutica para aplicagéo vaginal, gezate de forma ovoide.
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Prescricdo - Ato de definir o medicamento a ser consumidoo pghciente, com a

respectiva dosagem e duragdo do tratamento. Eni, gmse ato é expresso mediante a
elaboracdo de uma receita médica.

Pomada- forma farmacéutica pastosa semi-sélida, de démsis macia e mais oleosa tendo
pouca penetracdo na pelec@meembora seja uma forma farmacéutica também considera
pastosa, difere da pomada porque o creme consigteetmulsdo semi-sélida de duas fases,
Oleo e agua, bem dispersas, e, com boa penetragiaien

Posologia- significa o estudo da dosagem ou um sistemaslagém.

Placebo — (do latim plahsebo = “eu vou agradar”) substanoia preparagdo inativa
administrada para satisfazer a necessidade simmbdlc paciente por terapia com
medicamentos, e, também ¢é utilizada em estudosotambs para determinar a eficacia de
farmacos.

Pré-droga — substancia quimica que precisa transformar-serganismo com o objetivo de
tornar-se uma droga ativa.

Produtos Psicotropicos- Substancias que afetam os processos mentaisieenpproduzir
dependéncia.

Soros Hiperimunes - Medicamentos bioldgicos contendo imunoglobulieapecificas de
origem heterdloga, purificadas, que quando ino@saddo capazes de neutralizar seus
antigenos especificos.

Substéncia Proscrita- Substancia cujo uso esta proibido no Brasil.

Supositério — é a forma farmacéutica destinada a aplicacad, gealmente, de formato
cbnico ou ogival.

Tintura — solucéo alcodlica ou hidroalcodlica preparadaréirgde um farmaco.

Uso externoou local ou tépico — indica que a via de administracdo do medicaméntaal,
geralmente, com objetivo de que o farmaco atue stameo local da aplicagdo, ndo sendo
absorvido para a corrente sanguinea.

Uso interno— indica que a via de administracdo do medicaméoti@l.

Vacinas - Medicamentos biolégicos que contém uma ou malsténcias antigénicas que,
quando inoculados, sdo capazes de induzir imuniéagecifica ativa e proteger contra a
doenca causada pelo agente infeccioso que origitotigeno.

A vacina é preparada a partir de microorganismostasoou inativos, ou a partir de
microorganismos vivos, mas atenuados pelo formanl,uma outra substancia ou pelo calor.
Assim, os anticorpos especificos contra o micréaim formados pelo organismo humano, por
exemplo, os anticorpos IgG patdégeno-especificostitoam uma importante resposta de
defesa do organismo humano, gracas a uma enornesidide de reconhecimento
antigénico porque ocorrem rearranjos nos genesimasoglobinas em linfécitos B, que
garantem essa diversidade.

A palavravacina é derivada do latinvaccina significando “da natureza da vaca” porque
inicialmente, foi devido ao contagio do ser humaom o gado acometido pela doenca
chamada vacinia (causada por virus, e, que fornsiulpd nesse animal, geralmente,
inofensivo ao homem) que foi verificada imunizagésses individuos (que lidavam o com o
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gado) contra a doenca variola, sendo o materiahdet diretamente das pustulas dos
animais, e, passado braco a braco das pessoaddevaespectiva imunizagao.

Segundo historiadores, o médico inglés Edward Jenmm 1798, divulgou essa sua
descoberta no trabaltiém Inquérito sobre as Causas e os Efeitos da Vatadariola

Em Medicina, a palavra vacinia também é utilizada © significado de reacédo cuténea, e,
ocasionalmente sistémica associada com a vacieagdpie se usou a vacina para variola.

Vacina acelular - consiste na vacina bacteriana que apresentaas@@guns componentes
celulares purificados em vez de bactérias "intéirdesenvolvidas de modo a apresentar
melhor tolerabilidade, com menor incidéncia de clicapdes anafilaticas sem perda da
capacidade de imunizagéo.

Vacina Recombinante— Corresponde a vacina produzida por engenhaniétiga, cujo gene

do microorganismo responsavel pela producdo dgemtia ser utilizado para producao da
vacina é isolado, e, clonado por tecnologia deogial molecular. Esse gene € posteriormente
introduzido em um microorganismo (normalmente accBammyces cereviesae), o qual passa

a produzir e secretar em larga escala o produttéipoo do gene clonado que é entdo
purificado, e, utilizado para a producéo da vacina.

Veiculo ou excipiente — corresponde a substancia mais ou menos inertamde formula
medicamentosa, que tem o objetivo de conferir st&rscia ou forma farmacéutica adequada.
Atualmente, alguns autores diferenciam o veiculextdpiente, referindo ageiculocomo a
parte liquida da férmula onde estéo dissolvidogmulsionados os principios ativos, tendo a
utilidade de facilitar a ingestao ou a aplicac&etdi no paciente; e, conceituanexxipiente
como o ingrediente inerte que facilita o traballaodosagem ou na confecg¢éo do farmaco,
guando misturado aos principios ativos servindd&ampara dar volume e peso a formula.

Xarope — consiste na apresentagdo do medicamento em fiquida contendo dois tercos de
acucar, com excegdo do xarope simples, pois, estsiste apenas em solu¢cdo aquosa de
acucar, ndo contendo medicamento.

BIOENSAIO

Como a pesquisa deve estar fundamentada na expéagée prévia em animais, em
laboratérios ou em outros fatos cientificos, sa#roduzidas mutacdes nas células
germinativas de animais, principalmente o camundpqge permitem a introdugcédo de novos
genes ou a inativagdo de genes existentes, pratiyzussim, 0os animais transgénicos. Pois,
séo pesquisadas alteragfes fenotipicas que seedlsaema doencas humanas para que estes
modelos de doencgas sirvam como testes para farmacos

Na fase inicial de testes em organismos humanodragms sdo utilizadas em voluntarios
normais, e, posteriormente, em pequenos gruposacdierntes, €, em seguida, se apresentar
resultados satisfatérios, em larga escala com pasieantes da liberacdo da droga para a
venda. Somente apos esta ultima fase, o farmaédiBerado para a venda, ainda assim, sob
a vigilancia da eficacia e da incidéncia de efditdgsejaveis.

A toxicidade de novos medicamentos de acgéo sistédaue ser avaliada, preferencialmente,
em ensaiosn vivo, e, in vitro, sendo sugerida a utilizacdo de testes em duas espsae
animais, uma nao roedora.

O bioensaioé a medida da concentragdo ou poténcia de uma drpgatir da magnitude do
efeito biologico por ela produzido, ou seja, caesisa estimativa da concentracdo ou da
potencia de determinada substancia através da anddidesposta biolégica produzido pela
respectiva substancigGeralmente, o bioensaio envolve a comparagdontke preparagcao
desconhecida com um padréo, ndo sendo confiavedstasativas que ndo se baseiam na
comparagao com padroes.

Varias instituicdes de ensino e pesquisa utilizaimais para fins didaticos ou experimentais.
A infec¢@o de animais por microrganismos e virusggnicos, como modelo experimental,
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pode levar esses animais a mo@s.animais mortos deverdo ser armazenados em sacos
plasticos especificos autoclavados e/ou incinerados
O autoclave consiste em um aparelho esterilizador com baseaporwd dgua sob presséo a
120° C de temperatura
O ensaio clinicoconsiste no método comparativo da resposta dgrupo-testede pacientes
que recebem novo tratamento, com gmipo de controleque recebe um tratamento ja
existente, chamado tratamento padréo.

O indice terapéuticocorresponde a medida de seguran¢ca do medicamentmds# valores
elevados indicam que é ampla a margem entre as dosesdo efetivas e as que sao toxicas,
determinado através de medida de frequéncia dasesgdesejada, e, da resposta téxica com
varias doses do farmaco. Alguns pesquisadoresdmyasn o indice terapéutico como uma
medida grosseira da seguranca de qualquer drogaiedaseia-se em dados de toxicidade
animal, que podem nao refletir as formas de toamédque séo clinicamente importantes, e,
também ndo leva em consideracao as rea¢des tddiossincrasicas.

Obs: Objetivando reduzir o quantitativo de folhas aserem impressas pelo profissional
de saude ou aluno(a), as referéncias bibliograficate todas as Apostilas encontram-se
separadamente na Bibliografia nesse site (www.easom.br)



